
Do You Have
Concerns About

Your Baby?

Most babies at . . .

10 Weeks Startle to sound. Hold up their heads.
Look at objects.

6 Months Reach for objects. Turn their heads
towards sounds. Roll over. Hold toys.

9 Months Continue to babble. Sit alone. 
Imitate actions.

1 Year Take their first steps. Respond to their 
own name. Play with a variety of toys.

18 Months Walk alone. Build a tower of 
three blocks. Use up to 20 words. 
Enjoy interacting with caregivers.

2 Years Begin to use two-word phrases to
communicate. Walk up and down the
stairs. Eat and drink independently.

To make a referral to Lanterman Regional Center, 
call 213.383.1300.

Areas we serve: 
Hollywood-Wilshire • Central Los Angeles • Glendale

Burbank • Eagle Rock • La Cañada-Flintridge
La Crescenta • Pasadena

For more information about child development, 
contact or visit Lanterman’s Resource Center: 

Koch◆Young 
R E S O U R C E  C E N T E R

Information and Referral HelpLine
Multimedia Multilingual Library Collection

Community Resource Directory
Peer Support Partner Program • Support Groups

Disability-Specific Information Packets
Education and Training • Assistive Technology Resources

3303 Wilshire Blvd., Suite 700 • Los Angeles, CA 90010
213.383.1300  • FAX 213.383.6526

www.lanterman.org  • kyrc@lanterman.org
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¿Tiene Inquietudes
Acerca del Desarrollo

de su Bebé?

La mayoría de los bebes a . . .

10 Semanas Se sobresaltan con los sonidos. Levantan
y sostienen la cabeza. Miran a los objetos.

6 Meses Tratan de alcanzar objetos. Voltean sus
cabezas hacia los sonidos. Se voltean.
Agarran juguetes.

9 Meses Continúan balbuceando. Se sientan
solos. Imitan acciones.

1 Año Dan sus primeros pasos. Responden a 
sus nombres. Juegan con una variedad
de juguetes.

18 Meses Caminan solos. Construyen una torre 
de tres bloques. Usan al menos 20
palabras. Disfrutan la interacción con
sus cuidadores.

2 Años Comienzan a usar frases de dos palabras
para comunicarse. Suben y bajan
escalones. Comen y beben
independientemente.

Para solicitar servicios del Cento Regional 
Lanterman, llame al 213.383.1300.

Áreas que servimos: 
Hollywood-Wilshire • El Centro de Los Ángeles

Glendale • Burbank • Eagle Rock
La Cañada-Flintridge • La Crescenta • Pasadena

Para más información sobre el desarrollo infantil, ponerse
en contacto con o visitar el Centro de Recursos de
Lanterman:

Koch◆Young 
R E S O U R C E  C E N T E R

Línea Telefónica de Ayuda para Información y Referencia
Colección Multimedia y Multilingüe Bibliotecaria

Directorio de Recursos Comunitarios
Programa de Compañeros de Apoyo • Grupos de Apoyo

Paquetes de Información Sobre Discapacidades Específicas
Educación y Entrenamiento • Recursos Sobre Tecnología Asistiva

3303 Wilshire Blvd., Suite 700  • Los Angeles, CA 90010
213.383.1300  • FAX 213.383.6526

www.lanterman.org  • kyrc@lanterman.org


